
Karate -Verein Okinawa-te Geldern e.V. 
 

Anfängerlehrgang Januar 2016 
 

        
Beginn: Donnerstag   den 21.Januar 2016 um 18:30 Uhr 

Wo: große Turnhalle der Anne-Frank-Schule in Geldern 

Mindestalter: 6 Jahre, nach oben ist keine Beschränkung 

         

Gesonderte Gruppe für Späteinsteiger (ab ca.40 Jahre) 

 

Eltern und Kinder können zur gleichen Zeit in 

verschiedenen Gruppen trainieren. 
 

Anmeldung bei Lehrgangsbeginn, Sportsachen bitte mitbringen! 
 

Information bei: Richard Froeschke 02831/88495 

 

richard.froeschke@gmx.de oder www.karategeldern.de 

 

Richard Froeschke 5.Dan                                                                                             Roswitha Froeschke 3.Dan 
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