HommMmOuRESEaTomtmual) ANE 1 0QAEMT O L

arate- Oerein Okinawa-te Geldern ¢. 0.

an. 1970 i

Friihjahrslehrgang am 12. Mérz 2016

rLMmzngaaIwerrunke: “Lraditionelles Dppon-Karate (Kime )
Beginn: 9:30 Uhr-10:45 Uhr Weil3-Grungurt (Richard Froeschke)

10:45 Uhr-12:00 Uhr Violett-Schwarzgurt (Richard Froeschke)
12:00 Uhr-13:15 Uhr WeilR-Grungurt (Frank Debecker)
13:15 Uhr-14:30 Uhr Violett-Schwarzgurt (Frank Debecker)
Anschlieend Prifung bis 1. Kyu Shotokan (DKV)

Ort: Beide Turnhallen der Anne-Frank-Schule,
Anne-Frank-Straf3e.1=3 in Geldern

Lehrgangsgebiihr: Ab 16 Jahre: 10€ bis 15 Jahre:7,50€

Ein Imbiss und Getranke sind in der Gebuhr enthalten!

Anmeldung bis zum 5. Marz bei Richard!

Lehrgangsfete:
Nach der Girtelprifung bei mir Harttor 34a, Geldern.

Fur Essen und Getranke (Bier, Cola, Wasser usw.

12€ zu entrichten. Q
Anmeldung bis spéatestens zum 5. Marz. &=
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