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Jubiläums-Kata-Lehrgang 
Zu Gunsten der Gelderner Tafel 

 

Die gesamten Lehrgangsgebühren werden einer 

Hilfsorganisation in Geldern gespendet. 
 

Zeit:    Samstag den 19.Juni     10 Uhr bis 14 Uhr 

Ort:     beide Turnhallen der Anne-Frank-Schule in Geldern 

Lehrgangsgebühr :  bis einschließlich 15 Jahre :         7,50 € 

                                                        ab 16 Jahre :       10,00 €    

 
Trainer 10 bis 11 Uhr 11,15 bis 12,15 Uhr 13 bis 14 Uhr 

Richard Froeschke 5.Dan Kanku-sho Niju-shiho Goju-shiho-dai 
Michael Hagelstein 2.Dan Bassai-dai Jion Kanku-dai 
Thomas Matiasczyk 2.Dan Heian-yondan Heian-godan Tekki-shodan 
Roswitha Froeschke 2.Dan Heian-Shodan Heian-Nidan Heian-Sandan 

 

Man kann nach jeder Trainingseinheit die Gruppe wechseln. 

 

Mit sportlichem Gruß 

Richard,Roswitha,Michael,Thomas        


